Anexo B

Protocolo para nifios en peligro a la exposicién de drogas:
pautas de colocacion

Se debe completar después de la evaluacion médica inicial y entregar al
proveedor de régimen de acogida, o después de la colocacién con la familia
de origen/recursos de seguridad. El resumen del alta del proveedor médico
se debe adjuntar a este formulario.

Nombre del nifo: Edad:
Fecha de hoy:

Este nifo puede haber estado expuesto a un laboratorio de metanfetamina. En
esta hoja se analizan algunas sugerencias que lo ayudaran a proporcionar un
cuidado seguro para el nifio y su hogar.

Consideraciones de salud

El nifio ha tenido una evaluacion médica inicial. La informacion que usted debe
conocer respecto de la evaluacién médica, incluido el resumen del alta, se
adjunta a este formulario. Esperamos que el nifio no tenga ningun problema
adicional. Sin embargo, debido a que algunos efectos de la exposicion quimica
pueden desarrollarse de forma gradual, usted debe observar atentamente al
nifo durante las proximas 24 a 48 horas para ver si aparecen sintomas. Llame
inmediatamente al nUmero de contacto médico que aparece en la parte inferior
de esta hoja si nota alguno de los siguientes sintomas:

dolor de cabeza, somnolencia, alucinaciones o confusion mental;
dificultad para respirar, sibilancias, tos o coloracion palida;

fiebre;

movimientos inusuales, como estremecimientos, temblores, ansiedad,
agitacion o convulsiones; o

e cualquier otro sintoma inusual que parezca grave y le preocupe.

Consideraciones sobre la contaminacion

El niflo también puede haber estado en contacto con sustancias quimicas o
toxinas que podrian contaminar a otros. La mayoria de estos productos quimicos
son productos quimicos domésticos o de uso automotriz comunes, sin embargo,
pueden ser téxicos. Se ha duchado al nifio y se le ha dado ropa nueva. Incluimos
algunos pasos adicionales que se enumeran a continuacion que usted puede
realizar para tranquilizarse.

1. Dele al nifio un bafo con agua muy tibia (no caliente) y mucho jabén.
Lavelo completamente, lo que incluye el cabello, el rostro, entre los
dedos y otros lugares dificiles de alcanzar. Vacie la bafiera y duche
al nifo nuevamente para eliminar cualquier producto quimico
residual. Después, vacie y limpie bien la bafnera.
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2. Coloque la ropa del nifio en una bolsa para residuos de plastico hasta
que la pueda lavar. Lave la ropa del nifio sin mezclarla con otras
prendas en la configuracion de agua mas caliente. Lave por segunda
vez y deje secar al aire libre, no en la secadora. Una vez que esté
vacia, haga funcionar la lavadora para limpiarla a fondo.

Consideraciones de salud mental

Es probable que las situaciones de descubrir el laboratorio ilegal de
metanfetamina y retirar al nifio hayan sido traumaticas. Ademas, el nifio puede
haber sido sometido a negligencia, circunstancias caéticas o abuso manifiesto.
Es importante proporcionar un ambiente calido, estable y de aceptacién para el
nifo, y comprender las reacciones emocionales que pueden surgir a partir de las
experiencias del nifio. No dude en llamar a su trabajador social o médico del
Department of Social Services del condado si tiene alguna pregunta o inquietud.
El numero de esa persona se menciona a continuacion.

Trabajador social

Teléfono

Persona de contacto médico

Teléfono
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Consideraciones especiales de salud para este nifio (En esta seccion
se debe incluir toda la informacién sobre la afeccion médica del nifio que el
proveedor deba conocer, como los medicamentos que se deben tomar o el
impacto que la exposicion podria tener en cualquier afeccidn preexistente que el
nifo pueda tener).

Consideraciones especiales de contaminacién para este niio (En
esta seccion se debe incluir toda la informacion que el trabajador posee sobre el
nivel de exposicion del nifio, asi como los contaminantes a los que estuvo expuesto).

Consideraciones especiales de salud mental para este nifo (En
esta seccidn se debe incluir el diagndstico de salud mental que tenga el nifio, asi
como todo trauma experimentado que el trabajador conozca. Esto también
incluira las remisiones de servicios de salud mental que se hayan realizado o que
se deban realizar).
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Otras consideraciones especiales para este nifio (En esta seccion se
debe incluir toda informacién adicional sobre el nifio que el proveedor debe saber y
que no esté incluida en ninguna de las secciones anteriores).

Formulario completado por:
Fecha:
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